
PILLOLE DI 
POESIA

Il nostro Pianeta

CLASSI 
3C – 4B – 4D Via Mondovì
1 A – 1B – 2 A – 3 A – 3B  
4 A – 4B – 5 A via Bobbio

EDUCAZIONE CIVICA e IRC

Ins. Cristiana Russo Fiorillo



L’IDEA
Perché non cominciare l’anno con la poesia? Perché non riflettere sul valore evocativo delle parole? Perché non provare a 
cercare le parole .. giuste?  Perché non allenarsi a giocare con le parole in modo corretto? Perché no?

E allora, mettendo insieme, Educazione civica, IRC, significati delle parole, compiti di realtà, giocare a immaginare e a trovar rime, 

voglia di illustrare le emozioni, ecco qui il laboratorio PILLOLE DI POESIA. Laboratorio di scrittura creativa in rima.

IL LAVORO IN CLASSE 

STEP 1 – Preparazione RIFLETTIAMO INSIEME…  
1 Abbiamo letto una poesia. Abbiamo riflettuto 
sulle parole. Abbiamo cercato di capire il 
significato del testo. 2 Ci siamo fatti una 
domanda. Cosa ha voluto “raccontare” il poeta? 
3 Abbiamo riflettuto insieme: il perché, il 
sentimento, il senso, l’idea che la poesia vuole 
trasmettere a chi la legge. 

ORA TOCCA A NOI 

4 Quale sentimento vogliamo comunicare 
scrivendo la “nostra” poesia? 

ESEMPIO Il rispetto e l’amore per il nostro 
Pianeta. 

STEP 2 ALLENIAMO, LIBERIAMO LA FANTASIA 
Giochiamo a immaginare: 

Una penna diventa … 

Una piccola scatola diventa … 

STEP 3 - ESERCITIAMO la scrittura. Cerchiamo 
parole legate a un tema. Peschiamo 5-6 
parole e giochiamo a trovare tante rime. 

STEP 4 - ELABORIAMO… Componiamo le rime 
e scriviamo insieme una poesia. 

STEP 5 - Giochiamo a illustrare le emozioni. 

STEP 6 –  Lap book e illustrazioni. Il mio 
impegno per l’ambiente: da domani io…

CORRENTE

Chi cammina

s’intorbida.

L’acqua corrente

non vede le stelle.

Chi cammina

dimentica.

E chi si ferma

sogna.

F. GARCIA LORCA



CLASSI PRIME
L’ABC DELLA NATURA

1 A BOBBIO
Alberi
Foglie
Piante
Erba 
Frutta 
Pioggia
Animali
Esseri umani

1 B BOBBIO
DOBBIAMO AVERNE CURA 
Alberi
Foglie
Fiori
Erba
Fiumi
Delfini balena insetti uccelli asino cane gatto 
pecora mucche scoiattoli conigli serpenti 
coccodrilli 
4 elementi: acqua terra fuoco aria











































ESERCIZIO DI FANTASIA

UNA PENNA DIVENTA…

Spada laser

Serpente

Missile

Bastone

Sommergibile

Razzo

Mazza da baseball

Collo di una giraffa

Lampione

Bruco

Cucchiaio

Filo CLASSI 
SECONDE

2 A BOBBIO

Corda

Lancia

Fiore

Coltello

Coda 

Zampa

Pala

Freccia

Lampo

Cannocchiale

Manico

Biscotto 





LA NOSTRA POESIA

PIANTEREMO UN NUOVO SEME
Siamo pieni di cemento,
urge un gran provvedimento!
Qui c’è troppo inquinamento,
ci vuole un bel temperamento.
In questo mondo, tutti insieme,
pianteremo un nuovo seme,
con tanto, tanto impegno,
aguzzando il nostro ingegno.
Per far tornare l’allegria, 
con rispetto e fantasia!

2 A BOBBIO











ESERCIZIO DI FANTASIA
UNA PENNA DIVENTA…
Bacchetta magica
Pugnale
Lancia
Fucile
Laser
Colla
Cannuccia
Spada
Lettera I
Bastone
Proiettile
Freccia
Filo
Corda
Candela
Razzo 

CLASSI TERZE - 3 A BOBBIO



LA NOSTRA POESIA
QUESTO NOSTRO GRANDE MONDO
Questo nostro grande mondo
dallo sporco dobbiamo proteggere,
insieme in un girotondo
di comportamenti da correggere.
Ci vorrebbe una magia
per curare la natura,
allora… “diamoci energia!”
affinchè rimanga pura.
Il mondo davvero cambierà,
se ognuno si impegnerà. 3 A BOBBIO















3 B BOBBIO

ESERCIZIO DI FANTASIA
UNA PENNA DIVENTA…
Lancetta
Pesce
Guglia
Pennello
Freccia
Missile
Treno
Serpente
Rametto
Lombrico
Tronco
Aereo
Bottiglia 

LA CURA DELLA CASA COMUNE - ECOLOGIA
      Esperienza
      Cura
    cOllaborazione
riutiLizzare
      Ospitalità
      Generosità gentilezza
      Imitare
      Amicizia amore







LA NOSTRA POESIA

IL NOSTRO MONDO
Ci vorrebbe un gran rispetto
forte come un temporale,
guardiamo il nostro mondo dal tetto
e impariamo a differenziare. 
Intorno a noi c’è tanto verde,
c’è dovunque tanta bellezza,
alberi, fiori, frutti, erbe,
proteggiamo la sua purezza!

3 B BOBBIO









3 C MONDOVI’ESERCIZIO DI 
FANTASIA

UNA PENNA DIVENTA…
Righello
Fermaglio
Lancetta
Bacchetta
Spaghetto
Ago
Bruco
Molletta
Braccio
Ombrello
Gesso
Spada

Numero 1
Dito
Bastone
Linea
Lettera I – l
Stecchino
Albero
Pianta
Fiore
Sigaretta
Coltello
Filo
Appendiabiti 





LA NOSTRA POESIA

CURARE IL NOSTRO MONDO: 
LA POESIA DELL’AFFETTO
Per curare questo mondo,
ci vorrebbe un bel traguardo,
insieme in un grande girotondo,
per cambiare il nostro sguardo.
Con tanta fantasia,
ma anche tanto rispetto,
un pizzico di magia, allegria, poesia, follia
e il nostro pianeta sarà perfetto!

3 C MONDOVI’





CLASSI QUARTE - 4 A BOBBIOESERCIZIO DI 
FANTASIA
UNA PENNA 
DIVENTA…
Filo
Coltello
Spada
Colori uniti
Corda
Bacchetta 
magica
Cucchiaio
Ago
Ramo
Omino
Forchetta
Laser
Spaghetto
Capello
Spazzolino
Serpente
Spina

Manico
Cannuccia
Lancetta
Spiga
Braccio
Dito
Bambù
Fiore
Braccialetto
Banana
Liquirizia
Chiodo
Osso
Orecchino
Freccia
Righello
Stuzzicadente
Pettine 



LA NOSTRA POESIA

LA POESIA DELLA TERRA
C’è bisogno di cambiare
per curare il pianeta,
impariamo a riciclare,
questa è la nostra meta.
Quanto è bella la natura,
ci vorrebbe un gran rispetto,
noi vogliamo l’acqua pura,
migliorare del mondo l’aspetto.
È certo un grande impegno,
lavoriamo tutti insieme,
non sai farlo? Te lo insegno…
…e piantiamolo ‘sto seme!

4 A BOBBIO





























4 B BOBBIO

ESERCIZIO DI 
FANTASIA

UNA SCATOLINA 
DIVENTA…
Porta tutto
Vaso
Astuccio
Spazzolino
Casa per formiche
Bicchiere
Bottiglia
Cestino da picnic
Tavolo
Divano
Statuetta
Orecchino

Cravatta
Macchinina
Barchetta
Acquario
Porta monete
Porta rotolo
Penna
Spazzola
Omino
Trappola 



LA NOSTRA POESIA

C’E’ UN SOLO PIANETA
Com’è bello il nostro mondo,
ha bisogno di gran cura,
non è certo nauseabondo,
se amiamo la natura.
La nostra terra è bellezza,
non è certo uno scarto,
ci vorrebbe una carezza
e tenere aperto un varco…
è un pianeta da conservare,
con rispetto e col sorriso,
buone abitudini da ritrovare
e l’inquinamento verrà ucciso!
Se il tuo cuore vorrai ascoltare,
il tuo futuro andrai a cercare!

4 B BOBBIO



























LA NOSTRA POESIA

UN NUOVO TRAGUARDO
Per salvare il pianeta,
abbiamo bisogno di cambiare:
trovare una nuova meta
che ci faccia di nuovo sognare.
Ci vuole tanto, tanto impegno,
tutto il mondo in armonia,
aguzziamo il nostro ingegno…
il mondo pulito? Una magia!

4 B MONDOVI’

ESERCIZIO DI FANTASIA

UNA SCATOLINA DIVENTA…
Un osso per cani – Portaoggetti -Base di un razzo
Sarcofago – Mangiatoia - Mattone foratino – Treno  
Letto -Grattacielo - Spada mimetizzata – Tana 
Vaso - Ponte





















LA NOSTRA POESIA
L’INQUINAMENTO FINIRA’
Per il nostro bel pianeta
ci vorrebbe armonia.
Sai qual è la nostra meta?
Realizzare una magia!
Niente più inquinamento,
questa è la novità,
questo è il nostro esperimento
e la terra guarirà!

4 D MONDOVI’

ESERCIZIO DI FANTASIA
UNA PENNA DIVENTA…
Spiedino-Sigaro-Lancia-Razzo
Spada-Banana-Bastone-Aereo
Grissino-Fiore-Freccia-Sigaretta
Proiettile-Pipa-Righello-Cannuccia
Cerbottana-Canna (da pesca, di bambù)





























CLASSI QUINTE
5 A BOBBIO

ESERCIZIO DI 
FANTASIA

UNA SCATOLA 
DIVENTA…
Treno 
Sedia a sdraio
Coperchio
Contenitore
Portatutto
Tappo
Tetto
Casa
Armadio
Cassetto
Piscina
Letto
Tavolo 



LA NOSTRA POESIA

IL MONDO DEI SOGNI
Questo nostro bel pianeta
ha bisogno di tanto impegno,
è lucente come una cometa,
grande e forte come un regno.
È qualcosa da proteggere,
ci vuole collaborazione,
comportamenti da correggere…
…una magica pozione!
Mantenere l’armonia,
salvare la bellezza,
tutto il mondo in sintonia,
per una vita in sicurezza!

5 A BOBBIO
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